
Sachkundemodul 5  
Personensorge 2: Eingriffe in die Rechte betreuter Menschen 

5 Teilmodule a 3 Stunden = 15 Stunden 
Dozent: Jörg Tänzer 

  

Sachkunde-Teilmodul 5.1: Behandlungsvertragsrecht, Einwilligungsfähigkeit und 
Patientenrechte 
  

• Behandlungsvertragsrecht 
•  Einwilligungserklärung und Einwilligungsfähigkeit 
•  Ärztliche Aufklärung 
•  Patientenrechte und Haftung für Behandlungsfehler 

  

Sachkunde-Teilmodul 5.2: Behandlungswünsche, Patientenverfügung, Sterbewunsch 
   

•   Behandlungswünsche 
•   Patientenverfügung  
•   Sterbewunsch 
•   Sterbehilfe  

 

Sachkunde-Teilmodul 5.3: Einwilligung des Betreuers bei gefährlichen ärztlichen 
Maßnahmen: Voraussetzungen und Verfahren 
  

• Betreuereinwilligung/Nichteinwilligung bei gefährlichen ärztlichen Maßnahmen 
• Lebensgefahr, schwerer/dauerhafter Gesundheitsschaden 
• Unaufschiebbare ärztliche Maßnahmen 
• Gerichtliche Genehmigung, FamFG-Verfahren 

  

Sachkunde-Teilmodul 5.4: Aufgabe von Wohnraum 
  

• Rechtsformen der Auflösung des Lebensmittelpunkts 

• Rechtsgutsgefährdungen durch Nichtaufgabe von Wohnraum und Wunschbefolgung 

• Notwendige dauerhafte stationäre Unterbringung 

• Verfahren: Anzeige oder Genehmigung 
  

Sachkunde-Teilmodul 5.5: Umgangs- und Aufenthaltsbestimmung 
  

• Gefährdender Umgang und gefährdender Aufenthaltsort 
• Der Lebensmittelpunkt 

• Digitale Kontakte 

• Ausnahmen vom Umgangsbestimmungsrecht; Gewaltschutzanordnungen 
 
Inhalte des Moduls 5 nach der Anlage zu § 3 Abs 4 BtRegVO: Behandlungsvertragsrecht, 
Einwilligungsfähigkeit und Patientenrechte; Behandlungswünsche, Patientenverfügung, 
Sterbewunsch; Einwilligung des Betreuers bei gefährlichen ärztlichen Maßnahmen: Voraussetzungen 
und Verfahren  
Aufgabe von Wohnraum Umgangs- und Aufenthaltsbestimmung 
  



Sachkundemodul 6  
Vermögenssorge 1:  

5 Teilmodule a 3 Stunden = 15 Stunden 
Dozent: Jörg Tänzer  

    

Sachkundemodul 6.1 Geschäftsfähigkeit 
  

●    Vertretungsmacht des Betreuers, Innen- und Außenverhältnis 
• Situative Geschäftsunfähigkeit und Ausschließlichkeitserklärung § 53 ZPO 
• Rechtsfolgen von Willenserklärungen durch und gegenüber Geschäftsunfähige(n),     

Beweislast für Geschäftsunfähigkeit 
• Einwilligungsfähigkeit und Handlungsfähigkeit in Verwaltungsverfahren 

  

Sachkundemodul 6.2  Einführung ins Haftungsrecht und zivilrechtliche Haftung 
• Sorgfaltsmaßstäbe und Rechtskenntnisse von Berufsbetreuern  
• Stellvertretendes Handeln und Unterlassen  
• Rechenschafts- und Rechnungslegung, Verjährung  
• Subjektives Wohl und Wunschbefolgungspflicht 

  

Sachkundemodul 6.3 Verbraucherrechte 
     

• Allgemeine Geschäftsbedingungen über Kaufverträge  
• Widerrufsrecht, Digitale Rechtsgeschäfte 
• Zahlungskonten, Verbraucherdarlehen 
• Schuldnerverzug, Verbraucherinsolvenz 

  

Sachkundemodul 6.4   Verschuldete betreute Menschen 
• Außergerichtliche Schuldenbereinigung 
• Schuldnerrechte beim Inkasso 
• Mahn- und Vollstreckungsbescheid  
• Privatinsolvenz und Restschuldbefreiung 

 

Sachkundemodul 6.5 Vollstreckungsabwehr, P-Konto, Insolvenzverfahren 
• Vollstreckung aus rechtskräftigen Titeln und Geschäftsunfähigkeit 
• Vermögensauskunft  
• Pfändungsschutzkonto 
• Vollstreckbarkeit im Insolvenzverfahren, Pflichten insolventer Schuldner 

 
Inhalte des Moduls 6 nach der Anlage zu § 3 Abs 4 BtRegVO: Grundkenntnisse über 
Geschäftsfähigkeit, Recht der Stellvertretung, allgemeines Schuldrecht einschließlich Haftungsfragen, 
Kaufvertragsrecht; Schuldenregulierung, Mahn- und Vollstreckungsbescheid, Zwangsvollstreckung, 
Insolvenzverfahren 
  



 

Sachkundemodul 7  
Vermögenssorge 2:  

5 Teilmodule a 3 Stunden = 15 Stunden 
Dozent: Jörg Tänzer  

 
Sachkundemodul 7.1 Neuregelung der Vermögenssorge 

• Vermögensverwaltung nach den Wünschen der Betreuten 
• Geldanlagen 
• Anzeige- und Genehmigungspflichten 
• Betreute als Erben 

  

Sachkundemodul 7.2 Vermögensverzeichnis und Rechnungslegung 
• Anfangs- und Schluss-Vermögensverzeichnis durch berufsmäßige und befreite 

Betreuer 
• Einzelfälle der in das Vermögensverzeichnis aufzunehmenden Vermögenswerte 
• Gesetzliche Anforderungen an die jährliche und Schlussrechnungslegung 
• Einnahmen und Ausgaben, Vermögenszu- und -abgänge, Selbstverwaltungserklärung 

 
Sachkundemodul 7.3 Mieterschutzregelungen 

• Mieterhöhungen: Mietpreisbremse und Modernisierungen 
• Betriebskosten 
• Schutz vor Kündigungen wegen Pflichtwidrigkeit und Eigenbedarf 
• Eintritt in und Beendigung gemeinschaftlicher Mietverhältnisse 

  

Sachkundemodul 7.4 Wohn- und Betreuungsvertragsgesetz und Wohnteilhabe  
• Abschluss/Änderungen von Wohn- und Betreuungsverträgen behinderter und 

pflegedürftiger Menschen 
• Entgelterhöhungen und Entgeltrückforderungen nach Vertragskorrekturen 
• Vertragskündigungen durch Unternehmer und Bewohner 
• Bewohnerrechte in anbieterverantworteten Wohnformen nach den 

Wohnteilhabegesetzen  
  

Sachkundemodul 7.5  Betreute Menschen als Erben und ihre Familienrechtsverhältnisse 
• Ausschlagung einer Erbschaft, Vermächtnisse und Pflichtteile 
• Betreute Menschen als Teil von Erbengemeinschaften 
• Vertretbare Pflichten Betroffener gegenüber ihren Angehörigen 
• Unterhaltsansprüche und Unterhaltspflichten 

 

Inhalte des Moduls 7 nach der Anlage zu § 3 Abs 4 BtRegVO Vermögensverwaltung und 

Verfügungen über das Betreutenvermögen; Vermögensverzeichnis, Rechnungslegung und 

Genehmigungsvorbehalte; Betreuungsrelevante Aspekte des Miet- und Heimrechts; 

Betreuungsrelevante Aspekte des Erb- und Familienrechts  



Sachkundemodul 8  
Sozialrecht I / Existenzsicherung:  
10 Teilmodule a 3 Stunden = 30 Stunden 

Dozent: Jörg Tänzer  

 
Sachkundemodul 8.1  Überblick über das Sozialgesetzbuch, Existenzsicherung 

• Leistungen und Träger der Sozialversicherung 

• Leistungen und Träger der Existenzsicherung, Jugendhilfe, Soziale Entschädigung 

• Kinderbezogene Leistungen 

• Unterhaltsansprüche 
 
Sachkundemodul 8.2   Leistungen zum Lebensunterhalt SGB II/XII 

• Gemeinsame Grundlagen: Nachrang, Bedürftigkeit, Bedarf 
• Regelbedarf und Mehrbedarf 
• Kosten der Unterkunft 
• Anrechnung von Einkommen und Vermögen 

 
Sachkundemodul 8.3 Kosten der Unterkunft und Heizung 

• Angemessene Miete und weitere Unterkunftsbedarfe 
• Kosten der Heizung 
• Mietschuldenübernahme 
• Wohngeldgewährung: Berechnung des Miet- und Lastenzuschusses, 

Haushaltseinkommen und Leistungsausschlüsse 
  

Sachkundemodul 8.4 Einführung in das Recht der Rentenversicherung, Rentenansprüche    

• Rentenversicherungspflicht  
• Renten wegen Alters, bei Erwerbsminderung und für Hinterbliebene  
• Beitrags- und Anrechnungszeiten  
• Rentenpunkte 

 

Sachkundemodul 8.5 Erwerbsgeminderte Betreute: Erwerbsminderungsrente, 
Arbeitslosengeld, Bürgergeld, Krankengeld 

• Volle Erwerbsminderung und Sozialhilfeleistungen  
• Erwerbsfähigkeitsbegutachtung und Mitwirkungspflichten  
• Krankengeldaussteuerung  
• Alg-Gewährung bei langer Krankheit 

 
Sachkundemodul 8.6 Zugang zu Leistungen der Krankenversicherung 

    

• Gesetzliche und private Krankenversicherung, Versicherungspflicht 
• Freiwillige Versicherung, Familienversicherung, Hilfe zur Gesundheit/§ 264 SGB V 
• Eigenbeteiligung, Belastungsgrenze 
• Beitragsschulden, Ruhensleistungen 

 
Sachkundemodul 8.7 Ansprüche pflegebedürftiger Betreuter nach SGB XI/XII/V/IX 

• Leistungsvoraussetzungen für Sachleistungen, Pflegegeld und Entlastungsbetrag 
• Eigenanteile in stationären Pflegeeinrichtungen, Hilfe zur Pflege 
• Häusliche Krankenpflege und Intensivpflege nach dem SGB V 
• Leistungen an der Schnittstelle von Pflege- und Eingliederungshilfeleistungen 

    

 



Sachkundemodul 8.8  Geltendmachung und Durchsetzung von sozialrechtlichen 
Ansprüchen 

• Können Betroffene sich selbst vertreten oder müssen Betreuer stellvertretend 
handeln? 

• Antragstellung, Leistungsgewährung von Amts wegen, Zugunstenantrag 
• Mitteilung leistungserheblicher Tatsachen 
• Widerspruch, Klage, Untätigkeitsklage, einstweilige Anordnung 

 

Sachkundemodul 8.9  Haftung für Mitwirkungspflichten im sozialrechtlichen Verfahren 
• Antragserfordernis, Vertretbare und unvertretbare Mitwirkungspflichten 
• Handlungsfähigkeit der Betroffenen zur Mitteilung leistungserheblicher Tatsachen 
• Betreuerpflicht zum Betreiben des Sozialverwaltungsverfahrens, Ausschließlichkeits-

erklärung  
• Sozialwidriges Verhalten 

 
Sachkundemodul 8.10 Sozialrechtliche Übungsfälle und Fallbesprechungen 
Das Modul 8 umfasst 30 Std., die auch Bestandsbetreuer U3 ohne Prüfungspflicht nachweisen 
müssen.  
 

Inhalte des Moduls 8 nach der Anlage zu § 3 Abs 4 BtRegVO Das Sozialrecht (SGB und SGG) im 

Überblick, insbesondere Leistungen zur Sicherung des Lebensunterhalts einschließlich der Kosten der 

Unterkunft, vor allem nach dem SGB II und XII; Sozialleistungsansprüche nach dem SGB V, VI und XI  

Ermittlung, Geltendmachung und Durchsetzung von sozialrechtlichen Ansprüchen sowie 

sozialrechtliche Mitwirkungspflichten  

 

  



Sachkundemodul 9  
Sozialrecht II / Sozial- und Hilfestrukturen in der Praxis 

Eingliederungshilfe und Pflege:  
15 Teilmodule a 3 Stunden = 45 Stunden 

Dozent: Jörg Tänzer  
 
  

Sachkundemodul 9.1 SGB IX Teil 1 – Reha/Teilhabe von behinderten Menschen 
• Leistungen zur Teilhabe und Rehabilitationsträger 
• Teilhabeplanverfahren, Rechte von Menschen mit Behinderung 
• Weiterleitung von Reha-Anträgen, Klärung der vorläufigen Zuständigkeit 
• Budgetförmige Leistungsgewährung 

       

Sachkundemodul 9.2 SGB IX Teil 2 – Eingliederungshilferecht 
• Eingliederungshilfe, Teilhabe am Arbeitsleben, medizinische Rehabilitation und 

Pflege 
• Assistenzleistungen der Sozialen Teilhabe 
• Bedarfsfeststellung im Gesamtplanverfahren 
• Besonderheiten der Anrechnung von Einkommen und Vermögen 

 
Sachkundemodul 9.3  Besondere und ambulant betreute Wohnformen für Menschen mit 
Behinderungen 

• "Wohngemeinschaft für Menschen mit Behinderungen": Anwendbarkeit des Wohn- 
und Betreuungsvertragsgesetzes 

• Objektive Unterscheidungsmerkmale für besondere und ambulante Wohnformen 
• Bemessung der Fachleistungen der Eingliederungshilfe nach den 

Landesrahmenverträgen 
• Gewährleistung des Pflegebedarfes durch die verschiedenen zuständigen 

Leistungsträger 
      

Sachkundemodul 9.4 Persönliches Budget 
• Sachleistung, Geldleistung, budgetförmige Leistungsgewährung 
• Feststellung des vergleichbaren Sachleistungsbetrages 
• Qualitätssicherungsvereinbarung und ihre Überprüfung 
• Budgetassistenz/Betreuerpflichten für Budgetleistungsempfänger 

  

Sachkundemodul 9.5 Existenzsicherung im Heim und in besonderen Wohnformen 
• Barbetrag im Heim, Mehrbedarfe, Anrechnung von Renten 
• Barmittel und Versorgungs-Sachleistungen in besonderen Wohnformen 
• Sonderregelungen der Bedarfe der Unterkunft und Heizung 
• Rechtsverhältnis zum Leistungserbringer nach WBVG, Zahlungskonten 

  

Sachkundemodul 9.6 Leistungen der Pflegeversicherung 
• Pflegebegutachtung und Pflegegrad 
• Ambulante, teil- und vollstationäre Sachleistungen 
• Häusliche Pflegeleistungen  
• Geldleistungen, Leistungen für Pflegepersonen 

  



Sachkundemodul 9.7 Pflegeleistungen der Krankenversicherung 
• Häusliche Krankenpflege, Krankenhausvermeidungspflege 
• Geeignete Orte der Leistungserbringung 
• Medizinische Hilfeleistungen durch Pflegefachkräfte, einfachste 

Behandlungspflegemaßnahmen 
• Außerklinische Intensivpflege, Kurzzeit- und Übergangspflege 

     

Sachkundemodul 9.8 Hilfe zur Pflege       
• Pflegebedürftige Menschen ohne Anspruch auf Pflegeversicherungsleistungen 
• Katalog der Pflegeleistungen gem. § 61 ff SGB XII 
• Leistungsumfang der stationären Pflege 
• Anrechnung von Einkommen und Vermögen, Unterhaltsüberleitung 

 
Sachkundemodul 9.9  Leistungsarrangements für pflegebedürftige Menschen mit 

Behinderungen 
• Pflegegewährleistung in besonderen Wohnformen § 43a SGB XI 
• Von ambulanten Egh-Assistenzleistungen umfasste Pflegeleistungen § 103 SGB IX 
• Feststellung und Abgrenzung ambulanter pflegerischer Bedarfe 
• Komplexleistungen SGB V/IX/XI/XII: Außerklinische Intensivpflege 

  

Sachkundemodul 9.10  Aufgabenabgrenzung rechtliche Betreuer ./. Träger der 
Eingliederungshilfe 

• Assistenzbedarfsfeststellung im Gesamtplanverfahren und für junge Volljährige 
• Ermittlung des Eigenbeitrages nach Einkommen und Vermögen  
• Umsetzung des Persönlichen Budgets 
• Rechtliche Vertretung gegenüber Träger der Eingliederungshilfe und Leistungserbringer 

 
Sachkundemodul 9.11 Junge Volljährige mit Behinderungen        

• Eingliederungshilfe und Hilfe zur Erziehung für suchtabhängige, seelisch und geistig 
behinderte junge Volljährige 

• Übergangsplanverfahren gem. § 41 SGB VIII und die Rechte betreuter junger 
Volljähriger gegenüber Jugendamt nach KJSG und Eingliederungshilfeträger 

• Gewährleistung des Lebensunterhalts: Bürgergeld, Grundsicherung, BaföG/BaB 
• Wohnen und Existenzsicherung in elterlicher und eigener Wohnung, betreutem 

Wohnen, Intensiver sozialpädagogischer Einzelbetreuung und besonderen 
Wohnformen 

 
Sachkundemodul 9.12 Beratung und Unterstützung betreuungsbedürftiger Menschen 
außerhalt von Rechtsansprüchen    

• Sozialpsychiatrische Dienste, Soziotherapie, Suchtberatung 
•  Erweiterte unabhängige Teilhabeberatung, Jobcoaching 
•  Pflegeberatung, Pflegestützpunkte, Versorgungsplanung 
•  Betreuerpflicht zur Delegation von Unterstützung nach dem 

Erforderlichkeitsgrundsatz? 
 
Sachkundemodul 9.13 Methoden zur fallbezogenen Erschließung und Nutzung von 
Sozial- und Hilfestrukturen sowie von Netzwerken 

• Suchtabhängige Menschen: Entgiftung, Sucht-Reha, Adaptation, Langzeit-
Eingliederungshilfe, Pflegeleistungsgewährung 

• Junge volljährige seelisch Behinderte: Jugendhilfe- und Eingliederungshilfeleistungen, 
Teilhabe an Arbeit  

• Kognitiv beeinträchtigte Menschen: Wohnformen, Tagesstruktur 
• Schwerbehinderte erwerbstätige Menschen 

     



Sachkundemodul 9.14  Methoden zur fallbezogenen Erschließung und Nutzung von 
Sozial- und Hilfestrukturen sowie von Netzwerken II 

• Psychisch kranke Straftäter 
• Wohnungslose psychisch beeinträchtigte Menschen     
• Demenzerkrankte und körperlich behinderte pflegebedürftige Menschen 
• Palliativ zu versorgende sterbende Menschen 

 
Sachkundemodul 9.15 Sozialrechtliche Übungsfälle und Fallbesprechungen 
Das Modul 9 umfasst 45 Std., die auch Bestandsbetreuer U3 ohne Prüfungspflicht nachweisen 
müssen.  
 
Inhalte des Moduls 9 nach der Anlage zu § 3 Abs 4 BtRegVO: Teilhabeleistungen vor allem nach SGB 
IX, Teilhabe- und Gesamtplanverfahren, Rehabilitations- und Teilhabeleistungen der verschiedenen 
Rehabilitationsträger; Leistungsformen der Eingliederungshilfe (z. B. Teilhabe am Arbeitsleben, 
medizinische Rehabilitation, Teilhabe an Bildung und Leistungen zur sozialen Teilhabe); Besondere 
Wohnformen und ambulant betreute Wohngemeinschaften; Pflegeleistungen in Kombination mit 
anderen SGB-Leistungen; Leistungen der Pflegeversicherung einschließlich Aufklärung, Auskunft und 
Pflegeberatung nach den §§ 7 ff. SGB XI sowie das Verhältnis zu anderen Sozialleistungen nach § 13 
SGB XI; Leistungen der Hilfe zur Pflege nach SGB XII; Leistungen der gesetzlichen Kranken-
versicherung im Pflegefall (z. B. häusliche Krankenpflege und weitere Leistungen nach den §§ 37 ff. 
SGB V, medizinische Rehabilitation); Leistungen der Eingliederungshilfe im Pflegefall 
Methoden zur fallbezogenen Erschließung und Nutzung von Beratungs-, Sozial- und Hilfestrukturen 
sowie von Netzwerken 
 


